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SERCE SYNODALNOSCI

Jak przygotowac spotkanie?

v Ksigdz Proboszcz zwotuje wszystkich chetnych parafian do udziatu w pracach Parafialnego
Zespotu Synodalnego, podajac termin i miejsce spotkania oraz temat. Grupa ta pozostaje zawsze
otwarta na nowe osoby, rowniez takie, ktdre nie chcg na state uczestniczy¢é w spotkaniach.
Nalezy to wyraznie zaznaczy¢ w zaproszeniu skierowanym do wiernych. Ponadto obecnos¢
przedstawicieli wszystkich wspdlnot dziatajgcych w parafii, pomoze jak najpetniej odzwierciedli¢
rzeczywisto$¢ Kosciota lokalnego.

v"Informujac parafian o tematyce spotkania synodalnego, mozna postuzy¢ sie przygotowanym
materiatem na stronie internetowej (www.synodbydgoszcz.pl), zamieszczajagc odnosnik
w mediach parafialnych.

v W ramach ogloszen nalezy poda¢ zakres tematyki, w tych lub podobnych stowach:
Przygotowujac sie do spotkania nalezy zapoznaé sie z trescig 1. rozdziatu dokumentu
koncowego Synodu Biskupow o synodalnosci (,,Ku Kosciotowi synodalnemu”), ktéry nosi
tytut: ,,Serce synodalnosci”. Ukazane w nim zostato, ze poprzez przyjety chrzest swiety,
wszyscy ochrzczeni posiadaja wyczucie prawdy Ewangelii. Dlatego kazde dobre
natchnienie, poparte modlitwa do Ducha Swietego, moze stanowi¢ wazny glos
w odnowieniu w naszej wspélnocie zapatu ewangelizacyjnego. Zapytamy siebie o sposob
zycia naszej wspolnoty parafialnej, o tworzenie stylu wspoétpracy synodalnej w ostatnich
miesigcach. Podczas spotkania prowadzonego metoda ,rozmowy duchowej”, szukaé
bedziemy réwniez dobrych praktyk, mozliwych do zastosowania w naszej rodzinie
parafialnej.

v' Przygotowanie do udziatu w spotkaniu rozpoczyna sig juz w domu i jest poprzedzone osobistg
modlitwg, ktéra pozwoli poszuka¢ odpowiedzi na postawione pytania, przedstawiajac je pdzniej
podczas spotkania. Pomocg w tym postuzy KARTA UCZESTNIKA SPOTKANIA, ktérg mozna
pobra¢ na stronie internetowej: www.synodbydgoszcz.pl w zaktadce ,materiaty do prac
parafialnych zespotow synodalnych” lub skserowac i rozdaé¢ wczesniej cztonkom Zespotu.

v Animator wspiera swojego duszpasterza w prowadzeniu spotkania, przede wszystkim
w prawidtowym przebiegu tzw. ,rozmowy duchowe]”. Struktura tej metody zostata przypomniana
w zatgczniku. Wiecej informacji na jej temat mozna znalez¢ réwniez na stronie internetowe;
Synodu.

v Whnioski z ,rozmowy duchowej” sg spisywane przez Sekretarza przy pomocy komputera (plik
Word). Po zakoficzonym spotkaniu plik nalezy przesta¢ na adres: kontaki@synodbydgoszcz.pl
wraz ze zdjeciem (skanem) protokotu z podpisami uczestnikdéw. Wydruk wnioskéw oraz oryginat
protokotu przechowuje sie w osobnej teczce w parafii.


http://www.synodbydgoszcz.pl/
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Ramowy przebieg spotkania:

1. Przygotowanie osobiste w domu na podstawie KARTY UCZESTNIKA SPOTKANIA.

2. W wyznaczonym przez Ksiedza Proboszcza miejscu i porze schodza sie osoby, ktore chcg wzigé
udziat w spotkaniu. W sali nalezy przygotowac stot z krzestami oraz przynies¢ z koSciota Swiece
Synodu. Na stole znajduje sie takze otwarta Ksiega Pisma Swietego.

3. Zapalenie Swiecy.

4. Modlitwa Liturgia Godzin. Nalezy wczesniej przygotowa¢ teksty dla uczestnikow,
uwzgledniajac odpowiednig pore dnia. Zacheca sie Kaptana do wygtoszenia krétkiej homilii po
czytaniu.

5. Po zakonczeniu Liturgii Godzin wszyscy odmawiajg wspolnie modlitwe:

Boze w Trojcy Swietej Jedyny,
zgromadzeni we wspolnocie bydgoskiego Kosciota,
pragniemy razem wyruszy¢ w droge,
aby dobrze i owocnie przezy¢ Synod diecezjalny.
Prosimy Cie, Ojcze peten mitosierdzia,
napetnij nas swoja prawda, mitoscia i pokojem,
abySmy wiernie realizowali Twéj plan zbawienia,
otwarci na dar wspoétpracy wszystkich diecezjan.
Btagamy Cie, Jezu - Synu Boga Zywego,
aby$my zawsze z wielka pokora i ufnoscia
odczytywali znaki czasu w Swietle Ewangelii,
budujac wspoélnote naszej diecezji na Twoj obraz.
Wzywamy Cie, Duchu Swiety Ozywicielu,
abysmy napetnieni Twoimi darami,
odnowili i ozywili wspolnote Kosciota bydgoskiego,

w jednosci z caltym Kosciolem powszechnym.
Maryjo, Matko Pieknej Mitosci,
prowadz nas i wspieraj w synodalnej pielgrzymce wiary!
Btogostawiony biskupie Michale Kozalu, médl si¢ za nami!

6. Ksigdz Proboszcz badz Animator prowadzg dalszg cze$¢ spotkania wediug METODY
ROZMOWY DUCHOWEJ:

ETAP | - dzielenie sie. Kazdy uczestnik dzieli sie wnioskami, ktore zapisat podczas fazy
przygotowania osobistego na podstawie postawionych pytan w KARCIE UCZESTNIKA
(wypowiedzi nie dituzsze niz 2-3 minut). Prowadzacy moze przypomnie¢ te pytania,
odczytujac je na poczatku.

3 minuty modlitewnej ciszy, aby rozwazy¢ to, co kazdy mogt ustyszec
w wypowiedziach innych 0sob.

ETAP Il - stuchanie. Ponownie kazda osoba zabiera gtos: nie po to, aby odpowiedzie¢
| przeciwstawic sie temu, co zostato ustyszane, potwierdzajac swoje wtasne stanowisko,
ale aby wyrazi¢ to, co podczas stuchania dotkneto jg najgtebiej i co jest dla niej
najwiekszym wyzwaniem (wypowiedzi nie dtuzsze niz 2-3 minut).

3 minuty modlitewnej ciszy, aby rozwazy¢ to, co zostato ustyszane.

ETAP lIl - rozmowa. Prowadzacy otwiera przestrzen do rozmowy, ktéra doprowadzi do
okreslenia kluczowych punktow, ktore sie wytonity w wypowiedziach i pozwolg zbudowac
wspolne stanowisko. Rozmowa ta powinna doprowadzi¢ do spisania przez Sekretarza
wnioskow, na ktore godza sie wszyscy uczestnicy spotkania.

7. Na zakonczenie spotkania odmawia sie modlitwe dziekczynng oraz modlitwe za Diecezje
Bydgoska.
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METODA ,,ROZMOWY DUCHOWEJ”

Rozmowa w Duchu Swietym zostata ,odkryta” w Kosciele jako styl umozliwiajacy dzielenie sie
do$wiadczeniami zyciowymi i jako przestrzen wspdlinego rozeznawania i podejmowania decyzji. Jest ona
opisywana jako wydarzenie Piecdziesigtnicy, jako okazja do doSwiadczenia bycia KoSciotem i przejscia
od stuchania naszych braci i siéstr w Chrystusie do stuchania Ducha Swietego, ktory jest prawdziwym
protagonista, i do otrzymania od Niego misji. Rozmowa w Duchu Swietym wpisuje sie w diuga tradycje
rozeznawania w KosSciele, ktora wyraza wielo$¢ metod i podejs¢. Nalezy podkresli¢ jej wyjatkowa wartos¢
misyjng. Ta duchowa praktyka pozwala nam przej$¢ od ,ja" do ,my”: nie traci z oczu ani nie wymazuje
osobistego wymiaru ,ja", ale rozpoznaje go i wigcza w wymiar wspoinotowy. W ten sposéb zabieranie
gtosu i stuchanie uczestnikdw staje sie liturgig i modlitwa, w ktorej Pan staje sie obecny i pocigga nas ku
coraz bardziej autentycznym formom komunii i rozeznawania.

W swej istocie rozmowa w Duchu Swigtym moze by¢ opisana jako wspdlna modlitwa w $wietle wspdlnego
rozeznawania, do ktdrego uczestnicy przygotowuja sie poprzez osobistq refleksje i medytacje. Przekazujg
sobie nawzajem dar stowa rozwazanego, karmionego modlitwa, a nie opinii wypracowanej na poczekaniu.
Dynamika miedzy uczestnikami obejmuje trzy podstawowe kroki.

| - dzielenie si¢

Pierwszy z nich polega na tym, ze kazda osoba zabiera gtos, wychodzac od wtasnego doswiadczenia
odczytanego na modlitwie w czasie przygotowan. Pozostali stuchajg ze $wiadomoscia, ze kazdy ma
cenny wkfad do wniesienia, bez wchodzenia w spory czy dyskusie.

Il - stuchanie

Cisza i modlitwa pomagajg przygotowac kolejny krok, w ktérym kazda osoba jest zaproszona do otwarcia
w sobie przestrzeni dla innych. Ponownie kazda osoba zabiera gtos: nie po to, aby odpowiedzie¢
i przeciwstawic sie temu, co zostato ustyszane, potwierdzajac swoje wtasne stanowisko, ale aby
wyrazic to, co podczas stuchania dotkneto ja najgtebiej i co jest dla niej najwiekszym wyzwaniem.
Slady, jakie stuchanie sidstr i braci wywotuje we wnetrzu kazdego, sa jezykiem, za pomoca ktérego Duch
Swiety sprawia, ze rozbrzmiewa jego whasny glos: im bardziej kazdy byt karmiony medytacjg nad Stowem
i sakramentami, wzrastajac w zazyto$ci z Panem, tym bardziej bedzie w stanie rozpozna¢ brzmienie
swojego gtosu (por. J 10, 14. 27), takze dzieki wsparciu Magisterium i teologii.

lll - rozmowa

Trzecim krokiem, ponownie w atmosferze modlitwy i pod przewodnictwem Ducha Swietego, jest
okreslenie kluczowych punktow, ktore sie wytonily i zbudowanie wspdlnego stanowiska
w sprawie owocow wspoélnej pracy, ktore kazda osoba uwaza za wierne procesowi i w ktorym
moze poczué sie reprezentowana. Nie wystarczy sporzadzi¢ raport zawierajacy liste najczesciej
wymienianych punktow, ale potrzebne jest rozeznanie, ktdre zwraca réwniez uwage na gtosy marginalne
i prorocze i nie pomija znaczenia kwestii, w ktérych pojawia sie niezgoda. Pan jest kamieniem wegielnym,
ktory pozwoli ,budowli” stana¢, a Duch Swiety, mistrz harmonii, pomoze przejsé od zamieszania do
symfonii.

Zwieniczeniem wedrowki jest modlitwa uwielbienia Boga i wdziecznos$ci za to doswiadczenie. Dlatego
gdy zblizamy sie do innych z zamiarem szukania w nich dobra, przygotujmy sie duchowo do przyjecia
najpiekniejszych daréw Pana. Za kazdym razem, gdy spotykamy sie z drugim cztowiekiem z mitoScig,
znajdujemy sie w sytuaciji odkrycia czego$ nowego w odniesieniu do Boga.
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